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TOIMINTAKERTOMUS 2020

YLEISTA

Vuosi 2020 oli Heinolan Ladun 50. toimintavuosi. Juhlavuoden varalle oli kaavailtu ohjelmaa,
jossa jokainen isoista tapahtumista olisi ollut my0s juhtatapahtuma. Kaikki jasenet ja
sidosryhmét oli tarkoitus ndin kutsua osallistumaan yhteiseen juhlavuoteen. Tammi- ja
helmikuun talvitapahtumia peruutti lumen puute. Maailmanlaajuinen viruspandemia ja sen
aiheuttamat kokoontumisten rajoitukset romuttivat suunnitelmat maaliskuun alusta vuoden
loppuun. Heinolan Latu otti vastuullisesti huomioon koronantorjuntaohjeet. Suuria
massatapahtumia ei jarjestetty lainkaan, ja pienryhmien kokoontumiset ja kokoukset
jarjestettiin kulloinkin voimassa olevia rajoituksia ja suosituksia noudattaen.

Heinolan Latu ry:n tavoite oli toteuttaa Suomen Ladun Kiteyttaméaa perustehtavaa:
Edistamme kaikenikaisten ulkoilua ja liikunnallista elamantapaa kaikkina vuoden-
aikoina. Haluamme, etté kaikki 16ytavat mielekk&an tavan ulkoilla ja nauttia luonnosta.

Toiminta oli vield tdimén vuoden jaettu kolmeen painopisteeseen: ULKOLE, OSALLISTU ja
VAIKUTA.

Ulkoile-teemalla kehitimme lajiryhmien toimintaa. Osallistu-teemalla jatkoimme jasenkunnan
aktivoimista viestinnalla ja henkildkohtaisilla kontakteilla. Talkootoiminta kohdistui etenkin
lahiseudun polkuverkoston kehittdmiseen. Vaikuttajana yhdistyksen edustajat olivat mukana
kaupungin ja eri jarjestdjen liikuntaa edistavien hankkeitten suunnittelussa ja toteutuksessa.

VUODEN 2020 TOIMINTA

Ulkoilu

Hiihto

Pyoraily

Suksien huolto-, voitelu- ja neuvontapalvelu toimi Peltosen suksitehtaan asianmukaisissa
tiloissa nelja kertaa. Asiakkaita oli niukasti, koska kotimaisemissa ei ollut lunta ja Lapin
ryhméamatkat oli peruutettu. Koululaisten suksia huollettiin.

Raviksen viestihiihdon jarjestelyvastuu oli Heinolan Iskun Hiihtojaostolla. Ladun asiantuntija
oli huolehtimassa ensiavusta ja turvallisuudesta ja latulaisten joukkue hiihtdmassa.

Surkeaa lumitilannetta parannettiin Raviksella yleisilla lumetustalkoilla. 43 hiihdon ystavéa
kolasi ja lapioi lunta yhteensa 129 tuntia ja paéasi sitten hiihtdméaan edes lyhyen kauden omalla
hiihtostadionillamme.

Perinteisen kaupunkipyoréilyn muotoa muutettiin. 10.6. — 31.7. Latumajan seinélla oli
rantareitin kartta ja laatikossa vihko suoritusten merkitsemista varten. Pyorailijoita oli tall ja
my0ds muilla reiteill4 runsaasti, mutta merkintgja vinkoon kertyi niukasti.

Maastopydraily

Lasten maastopyorailyryhmé kokoontui viisi kertaa. Tekniikka tuli tutuksi turvallisten
ohjaajien opastuksella. Osanottajien maéra kasvoi kesédn mittaan. Yleenséakin maastopyorailyn
suosio lisadntyi, kun sisaliikuntatilat suljettiin.
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Kévely ja sauvakavely

Syksyn suurpatikka, Juustopolku jouduttiin valitettavasti peruuttamaan. Sunnuntain
sauvakavely kerasi sateisena lokakuun paivana polulle 10 henkil6a.

Geokatkoily Geokatkoilya harrastettiin omatoimisesti, ilman kokoontumisia.
Melonta Melonta oli vuoden kasvavia lajeja. Tutustu melontaan -tapahtumassa oli runsaasti osanottajia
kokeilemassa tekniikkaa. Melontaryhma teki kuusi retked lahikohtaisiin. Mukana vesilla oli

vieraita Meloja ry:sta.

Frisbeegolf  Frisbeekausi oli pitka, koska lumi ei harrastusta haitannut. Heittokertoja kertyi 27, ja
osallistujien méaara oli kasvussa. Taidot kehittyivét harjoitusten myota.

Polkujuoksu Uutena lajina Ladun ohjelmaan tuli polkujuoksu. Osallistujien méaré ei alussa kohonnut
kovinkaan suureksi, mutta ryhma kokoontui sitkedsti seitseman kertaa.

Kirkkovenesoutu

Heinolan Latu tuki Heinolan Yrittdjien kirkkovenehankintaa ja sai osakkaana mahdollisuuden
myo6s veneen kayttéon. Kolme harjoituskertaa soudettiin.

Perheet, nuoret, lapset

Perinteinen laskiaisrieha jérjestettiin Latumajalla yhteisvoimin Heinolan Voimisteluseuran
kanssa. Liukumaki oli saatu laskukuntoon, ja napakelkka pyori. Osanottajien méaaré jai 70:een.

Heinolan Ladun Kummiluokka Kailaan koulusta vietti Ystdvanpdivaa Latumajalla. Pihalla
laskettiin mékea ja paistettiin makkaraa, sisalla pelattiin lautapeleja. Mukana oli oppilaita
myos eritysluokilta. Syyskuussa luokka teki retken Sataojan luontopolulle.

Muut jasentapahtumat

Toukokuussa latulaiset kokoontuivat Latumajalle siivoustalkoisiin. Koska aika venytettiin
useaan tuntiin, pihaa haravoitiin turvavalein.

Suomen Ladun valtakunnallinen teemayd Nuku y6 ulkona toteutettiin Hevossaaressa,
M&mmon uimarannalla. Jo tutuksi tullut leiripaikka Sulkavankoskella oli korona-rajoitusten
vuoksi suljettu.
Muut yhteistydkumppanien kanssa jarjestetyt tapahtumat
Korona-epidemian rajoitusohjeet estivat suunniteltujen tapahtumien toteuttamisen.
Osallistuminen: Vapaaehtoistyé (omien tapahtumien liséksi)
Jaannosto  Apajalahdelta pééastiin nostamaan jaata. Tilatut kuutiomé&arét pystyttiin toimittamaan.
Polku- ja maastopyorareittien huoltoty6t
Vaikka Juustopolku-MTB ja Juustopolku-patikka jouduttiin peruuttamaan, polkujen kunto

tarkistettiin ja huoltotdita tehtiin, mm. uusia siltoja rakennettiin. Polttopuita tehtiin seké
Latumajalle ettd Lapian laavulle.
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Uusi ulkoilureitti Rainio — Sulkavankoski

Taman suuren hankkeen eteen tehtiin mittava méaré talkootyoté. Latulaisten osuus oli 279
tuntia, ja tydryhmissa oli mukana myos tekijoitd Ladun ulkopuolelta. Viitoitus ennatettiin
saada lahes valmiiksi. Ty0 jatkuu tulevana vuonna, Tornimaelle mm. pystytetaan laavu.

Messut ja nayttelyt, tiedotus
Kaupungin messutapahtumat oli peruutettu.

Tommola-talolla jérjestettiin syksylla kaupungissa tarjolla olevien harrastusten
esittelytilaisuus. Latu osallistui.

Heinolan Ladun tiedotuslehti Sivakka ilmestyi kerran ja sisélsi mm. vuoden ohjelman rungon.
Kotisivuja ja Facebookia péivitettiin sadnndllisesti. Jasenille lahetettiin informaatiota tulevista
tapahtumista myds sdhkdpostin valitykselld. Juhla-Sivakan julkaiseminen siirtyi
kokoontumisrajoitusten vuoksi.

Suomen Ladun suunnittelema personoitu jasenesite toteutettiin omiin tarpeisiin Heinolan
Ladun omilla teksteill4 ja kuvilla. 500 esitteen jakelu aloitettiin tapahtumissa, ja niitd on
saatavilla mm. kirjastossa ja uimahallilla.

Heinolan Latu osallistui Liikuntapalvelujen toteuttamaan Minun harrastukseni -vihkoon
jakamalla tietoja lapsille ja nuorille sopivista tapahtumista. VVihkonen jaettiin koululaisille
syyslukukauden alkaessa.

KYMI-VUOKSEN LATUALUEEN TOIMINTA
Heinolan Latu jatkoi Kymi-Vuoksen latualueen isantayhdistyksena viela toisen vuoden.
Aluetoimikuntaan kuului kolme jésent& Heinolasta. Erillisia kokouksia oli kaksi, lisaksi
kokoonnuttiin Heinolassa jarjestetyn aluekokouksen yhteydessd. Aluekokouksen yhteydessa
osanottajilla oli mahdollisuus tutustua Heinolan kuuluisaan Frisbeegolf-rataan.

Alueen syysretken kohteena oli Heinola, Paistjarven alue ja Pirunkirkko. Retki oli samalla
Heinolan Ladun oma syysretki. Yhteensa retkelle osallistui 45 henkil6a.

SUOMEN LATU
Yhdistyksellamme oli edustaja Suomen Ladun kevétkokouksessa.

HALLITUS JA MUUT LUOTTAMUSTOIMET

Seppo Rautiainen puheenjohtaja, Latumajan isantd, véalinevuokraus

Vesa Nykénen varapuheenjohtaja, perheliikunta, kummiluokkatoiminta
Anna-Kaisa Haapanen jasen, rahastonhoitaja, melonta

Anu Linnanen jasen, facebook

Sirpa Makila jasen, sihteeri, tiedotus

Markku Pakkanen jasen, ensiapu, Vapepa

Jarmo Pilli jasen, hiihto

Johanna Saarinen jasen, perheliikunta, kotisivut

Matti Setéla jasen

Tomi Silvonen jasen, perheliikunta, maastopyo6raily
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Jari Kinnunen varajésen
Asta Mykra jasensihteeri
Antti Kontro frisbeegolf
Antti Kéyhty polkujuoksu
Martti Lansiluoto leikekirja
Pirjo Jalava Latumajan emanta

TALOUS
Yhdistyksen taseen loppusumma oli 26.861,24 euroa. Tilikauden tulos oli + 4.503,13 euroa.
Epatavallisen suuri ylijadma selittyy uuden patikkapolun nimiin tehtyjen lahjoitusten
vastaanottoon ja kirjaamiseen vuonna 2020. Vastaavia toimittajien laskuja ei kaikkia saatu ja
Kirjattu viime vuodelle. Erotus on otettu huomioon vuoden 2021 talousarviossa, joka on
alijadmainen. Jasenmaksuista yhdistyksen kayttéon saatiin Suomen Ladun kaytdnnon
mukainen osuus. Heinolan kaupungilta saatiin perusavustusta 500 €.

Merkittavin erd varainhankinnassa oli jadnnoston talkootuotto. Heinolan Latu sai arvokasta
apua Peltonen Ski Oy:lIta voitelupalvelun jérjestdmisessa.

YHTEENVEDOT TEHDYSTA TALKOOTYOSTA JA TILAISUUKSIIN OSALLISTUNEISTA

Toimintatilasto liitteena.
Ohjaajina on toiminut vuoden mittaan 16 henkil6a. Aktiivista talkoovékeé on ollut liikkeella
74 henkil6a. Talkootditten tuntimadré putosi edellisista vuosista 1662:een, koska suuria
tapahtumia ei jarjestetty.

LIIKUNTAVALINEITTEN VUOKRAUS

Yhdistys on tarjonnut j&senistolleen vuokrattavaksi liikuntavalineité: rinkkoja,

lapsenkantorinkkoja, keittimid, telttoja, ahkioita, erdsuksia, aikuisten ja lasten lumikenkia ja

kévelysauvoja. Kayttd on ollut vahdistd. Varastosta 16ytyvét myds siirrettava kota ja laavu.

Y hteistoimintaprojekteissa on kéytetty veloituksetta Ladun kaasugrillid ja nuotiokehikkoa.
ANNETUT LAUSUNNOT

Yhdistyksen edustaja on osallistunut Heinolan kaupungin jérjestdmiin seura-foorumeihin.

Heinolan Latua arvostetaan aktiivisena ja asiantuntevana yhteistyékumppanina kaupungissa
vireilld olevissa liikuntahankkeissa. Vuoden aikana Latu on antanut yhteensa 11 lausuntoa.

LATUMAJAN KAYTTO

Epidemian aiheuttamat rajoitukset vahensivat Latumajan kaytt6a eri yhdistysten
tapaamispaikkana. Heinolan Ladulle ja Heinolan Iskulle kirjattiin eniten kayttokertoja.

Heinola 12.4.2021

Heinolan Latu ry

Hallitus



