HEINOLAN LATU ry:n tiedotuslehti n:o 2/2012

Internet: www.phnet.fi/public/heinolanlatu
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Heinolan Ladun kodalla Hobby messuilla tutustuttiin my6s geokatkoilyyn.

Latulainen - muista!

SYYSKOKOUS LATUMAJALLA

to 22.1.2012 klo 18.00 Kasitellaan
saantdmaaraiset asiatefivetuloa!
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Hyvat Heinolan Ladun jasenet

Vieriva kivi ei sammaloidu..Vauhdikasta ja tapahtumarikasta 2012 vuotta olemme
jélleen viemassa saatokseen.

Hobby harrastemessut, Juustopolku ja sauvakavelymaratonit suoritettu ja syksyn
Metsamdorrikoululaiset ovat paattaneet syyskautensa ja kevaalla taasen jatkuu. Odotte
lemme lumen tuloa ja Ladun pikkujouluja tiistaina 11.12. klo 18.00 Latumajalla seka Laavu-
hartaus Tahtiniemen laavulla su 16.12. klo 16.00. Laavuhartaus tilaisuus jarjestetaan yh-
teistydssa Heinolan seurakunnarAgukasyhdistys Separahden kanssdervetuloa
kaikki Heinolan Ladun jasenet.

Toivotaan lumista talvea, jotta taasen pddsemme hiihtelemaén, luistelemaan ja laske
maan makia. Muumihiihtokoulun aloitamme viikolla 4 tiistaisin klo 17.30 Raviradalla.
Muumihiihtokoulusta tarkemmat tiedot Iahempana ajankohtaa.

Puheenjohtajan kolmi
vuotiskausi on lopuillaan
Tiedan, ettd moni olisi viel 3§
halunnut pitdd minut puhee
johtajana, mutta on aika ta
sen muutokseen. TAma vu
si on ollut hyvin raskas mi:__
nulle ja omalle perheellen’
Meidan perheen elamaa
koeteltu kovalla kadella tani.
vuonna. Niin se vaan on, eths
elama valilla on hyvinkin haug
rasta ja arvaamatonta. Ko,
kaan ei tieda mit& se pa|va tuo tullessaan...Kertomalla avoimesti a3|0|sta olen saanu
lohtua suruumme. Tarkeinté talla hetkella elaméssani on saada oma elama jarjestykseen
toivon tulevalle puheenjohtajalle rikkaita ja antoisia vuosia. En kuitenkaan ole jattdmassa
Heinolan Latua. Tulen olemaan toiminnassa mukana omien voimavarojeni mukaan.

Heinolan Ladun toimintaan ja p&atdksentekoihin mukana voit vaikuttaa siihen, milta
latuyhteisomme nayttaé tulevaisuudeskavoitteemme ensi vuodelle 2013 on saada
uusia jasenid, talkoolaisia, toimihenkilditd sek& uusia hallituksen jasenia vapautuville
hallituspaikoille. Jos olet kiinnostunut, ota rohkeasti yhteytta!

Toivon sinulle ja l&heisillesi hyvaé loppuvuotta ja paljon liikunnallisia mukavia ela-
myksié yhdistyksen toiminnassa vuodelle 2013

Terveisin Kirsi-Marja :)
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Yhdistyksemme tarvitsee uutta "voimaa”
kehittamaan ja johtamaan toimintaamme!

Vuoden loppu on taas lahestymassd, samalla lahestyy myos tulevan toimintakauder
suunnitelu ja vastuuhenkildiden valinna yhdistyksemme johtopaikoille. Hallituksessa on
useita pitkaan vastuussa oleita latulaisia, he ovat ilmaisseet halukkuutensa luovuttae
paikkansa uusille latulaisille. Kirjoitukseni tarkoituksena on kannustaa uusien henkil6i-
den vapaehtoista mukaan tuloa vapautuville hallituspaikoille ja toimihenkil6iksi.

Yhdistyksemme on toiminut jo yli 40 v jarjestéen erilaisia tapahtumia, retkia, seka
monenlaista kunto- ja virkistysliikuntaan liittyvaa toimintaa. Saimme kuluneella kaudella
kaynnistyméaén myds lasten hiihtokoulun ja metsamaorrikolihimeena on, etta saisim-
me perheille suunnattua toimintaa lisdé tulevan kauden toimintasuunnitelmaan. Tassé
on yksi syy saada uusia henkilgitd suunnittelemaan ja toteuttamaan ajatusta.

Mina liityin latulaiseksi 35 vuotta sitten. Paasin muutaman jasenyysvuoden jalkeen
puheenjohtajaksi ja olin siind tehtévéssa yli 28enjélkeen olen saanut olla mukana
muissa tehtavissa mm. latumajan isdntana ja lapinmatkojen vetdjana. Muistellessani ku:
lunutta aikaa, siihen sisaltyy runsaasti todella hyvid muistoja. On tehty monenlaista
toimuntaa lapinretkistd aina kotikaupungissa jarjestettyihin tapahtumiin. Osallistuimme
aikanaan myos IVAKuntoiluolumpialaisten jarjestelyihvierumaella. Patikkareittien kun-
nostus ja erilaiset talkoot ovat kuuluneet toimintaamme. Olen saanut runsaasti hyvia
kavereita ja tuttuja muista mukana olevista latulaisista. Olen myds tutustunut suureen
joukkoon henkoité eripuolilta maatamme erilaisissa kokouksissa ja tilaisuuksissa. Latu-
laiseksi littymiseni on “rikastuttanut” omaa elaméaéni runsailla kokemuksilla, joita olen
saanut kokea. "En paivaakaéan latulaisena toimimisesta haluaisi vaihtag@geiisaion
olla mukana edelleenkin, koska tiedan ettd mukavaa toimintaa aing johiptekioita
tarvitaan.

Latulaisina meilla on mahdollisuus tehd& monenlaista toimintaa ja siihen tarvitaan
uutta “verevad” voimaa. Uusia lajeja on myds tarjolla ja entisid hyviksi koettuja toiminta-
muotoja tietysti kannattaa jatkaa.

Olen itse parina vuotena entisten lajieni lisdksi, myds kokeillut uuttakin ja sellainen
on Geokatkoilylkaéantyvanakin voi kokeilla uuttdibuhu on tosi mielenkiintoista ja mu-
kaansa tempaavaa. Siind saa etsid "aarteita”, eli katkoja luonnosta ja ompa niita runsaas
kaupungin taajamassakin. Se sopii myos perheen yhteiseksi harrastukseksi, koska sit
voi tehda silloin kun se itselle sopii. Katkoillessé tulee myds samalla liikuntaa ja tutustuu
uusiin paikkoihin. K&tkot on yleensa sioitettu paikkoihin, joissa on jotain ndhtavaa tai
koettavaa. Tamankin lajin harrastamisesta l6ytyy tietoa ja opastusta latulaisten keskuu-
desta.

Toivon, ettd saisimme uusia henkildita toimitamme jatkajiksi. Jos tunnet kiinnostusta
osallistua johonkin tehtéavaan, voit siitd kysella ennakkoon joko puheenjohtajalta, tai
hallituksemme jasenilt&, millaista toimintamme on. Olen myos valmis kertomaan liséa toi-
mionnastamme halukkaille, puhelinumeroni on 0407380960. Parhaiten uusien toimijoiden
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mukaanpéaéasy onnistuu, jos halukkaat tarjoutuvat itse tekemaan yhteisté toimintaa. Ke-
t&an ei nykyisin en&é kotoa pystyta houkuttelemaan, vaan kaikkiin toimintohin toivotaan
reilua tarjoutumista, néin oikeat ihmiset tulevat oikeille paikoille. Yksin ei kenenkaan
tarvitse tehdé, aina l0ytyy kavereita mukaan. Yhteistyollahan kaikki onnistuu, sen olen
kokenut my6s naina vuosina toimiessani latulais@oiminnat ovat sikali "helppoja”,

etta niista selviydytdan aivan maalaisjarjella.

Hyvaa syksya ja tulevaa talvea!
Kunniapuheenjohtaja Seppo Rautiainen

TERVETULOA
ASIAKASILTAAN

Tapahtuma jarjestetaan
8.11.2012
Heinolan Trekissa.
Luvassa tuote-esittelyja
seka hyvia tarjouksial
Muistathan etta Latulaisena
saat meilta 10% alennuksen :)
ITmoittaudu sahkopostilla
osoitteeseen heinola@trekki.fi
viimeistaan ma 5.11.2012
Ystavallisin terveisin,
Heinolan Trekin henkilokunta
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TAPAHTUMIA 2012 -2013

Metsamorrikoulu Latumajalla
Jatkuu kevaalla 2013 ja tarkemmat tiedot lahempana ajankohtana.
Liséatiedot: kirsi-marja.vihervaara@heinola.fi

Aikuisten teatteri la 17.11.2012

Mydhastynyt haayo, Mikkelin teatteri. Lahtd Heinolan turistipysakilta klo 17.00.
Naytos klo 19.00. Lippu 20 ¢ + bussimaksu. liImoittautuminen 24.10. mennessa
aino.tiittanen@phnet.fi p.040 725 0647.

SYYSKOKOUS LATUMAJALLA
to 22.1.2012 klo 18.0Ka&sitellaan sadntbmaaraiset asiatvetuloa!

Pikkujoulut Latumajalla
to 11.12.2012 klo 18.0G16gi&, puuroa ja joululaulujdervetuloa!

Laavuhartaus Tahtiniemen laavulla
su 16.12.2012 klo 16.0Tilaisuus jarjestetdan yhteistydssa Heinolan seurakun-
nan jaAsukasyhdistys Separahden kanssa.

MUUMIEN hiihtokoulut
ti klo 17.30- 18.30 vko 4. Ravirata/Latumaja
limoittautumiset: 050 5645 064 kirsi-marja.vihervaara@heinola.fi

Laskiaisrieha Latumajalla
su 10.2.2013. Monenlaista toimintaa lapsille ja aikuisille!

Kuutamohiihto helmikuussa

Lumikenkaretki maaliskuussa
Tarkempi ajankohta ilm. myéhemmin.

Hiintoviikko Yllakselle Akaslompoloon vko 13/2013

L&hto Heinolasta 22.3.13 klo 23.00 ja Paluu 30.3.illalla.

Majoitus mokeissa.

IImoittautumiset alkaen 1.12.12 Seppo Rautiainen 040 738 0960
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L.adun naiset

Muotkalla

Se oli sitten perjantai 7 paiva syyskuuta kun lahdettiin Kouvolasta Puolakan bussilla
kohti pohjoista. Y6 meni mukavasti torkkuessa ja aamupalalle pysahdyttiin Tievalle. Siita
sitten kohti lvaloa ja Inaria. Inarista matkaa jatkettiin taksilla Muotkan Ruoktuun, tai
vahén ohi, siihen polun alkuun.

Puolipilvisessa ilmassa lahdettiin matkaan Peltojoen vartta kulkevaa polkua kohti
Lahtisen kdmppaa. Kuljettiin ja kuljettiin eikéa Lahtista nakynyt. Olimme kaikki kayneet
sielld ja tiesimme sen sijaitsevan polun vieressa, joten ohi emme olleet menneet. No
olkoon missé on, leiri tehtiin Peltojoen varteen!

Aamulla sitten Lahtisen kamppa I6ytyi ihan vaikeuksitta. Siita jatkettiin viela polkua
pitkin kohti HarrijarvedTudnganuaivin ja Beaidoaivvasin valistemmalle Honkavuo-
malle, jonne myds leiri laitettiin. Joku toinenkin oli niilla main pitéanyt joskus leirid ja
jattanyt useaan paikkaan valmiita puita. Niinpa kaytettiin niitd hyvaksemme.

Maanantai aamuna ilma oli pakkasen puolella ja valkeni aurinkoisena. Laitettiin vain
péaiva evaat rinkkaan ja suunnattiin Luolikkokurun vierestéa kohti Peltoaivia. llma oli sel-
ked ja nékyvyys mita parhain. Kaikki kolme huippua kaytiin katsastamassa ja takaisin
palattiin suunnilleen samaa reittia. Ja kuinka ollakaan palatessa huomattiin metrin mittai-
nen kelo. No koska polttopuuta tarvittiin, niin se nostettiin rinkan paalle ja otettiin mu-
kaan. Vahan siina hiki tuli kun matkaa oli vield kolme kilometria. Paita kastui eik& kuivanut
koko viikolla. Mutta hyva tulet saatiin.

Illalla ennen telttaan menoa laitettiin hyvin paélle ettei yolla palele. Sitten yolla kun
herasi ihan hikisend, ensin lensi pipo ja kauluri, sitd seurasi fleesit ja villahousut. Liekd
syyna ollut Liisin konjakki vai tuuli joka oli alkanut puhaltaa etelan suunnasta!?

Seuraavana paivana oli huiputusvuorossa Hanhip&an kaikki kolme huippua. Eiké&
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viela keskiviikkonakaan maltettu jattéaa hyvaa leiripaikkaa, missa joutsenet uiskentelivat,
kalat hyppelivat melkein paalle ja vaindnputket kukkivat viela rannassa.

Tehtiin paivaretkvlemmalle Honkavuomalle. Noustiin Cuanauaivrappah rinteelle ja
ihmeteltiin miten paljon pohjoiseen pain katsottaessa nékyi mantyja. No tarkemmin kun
karttaa lukee niin asia selvidaa. Sinne on merkitty mantymetséan raja. Palatessa Liisi huoma
si juomapullon puuttuvan, korkki vain keikkui pitimessaan. No sekin onneksi |6ytyi pie-
nella etsimisella.

Torstaina piti leiria vaihtaa. Niinpa kulku kavi aurinkoisessa saassa kohti Jeageloaivia
ja sen paalla kulkevaa polkua pitkieajetlattu nimisen lammen rantaséhan oli haas-
teellinen l16ytaa teltalle siité kivikosta paikka. llma oli lamrAinrinko paistoi ja myéhem-
min illalla oli upea auringonlasku. Sateenkaarikin ilmesty ja pikkuisen ripsahti vetté.

Perjantaina pitikin olla jo puolen paivan aikaan takaisin Muotkan Ruoktussa, jos mieli
linja-auton kyytiin ja saunomaafasatokkaan.

Viikko oli ilmojen puolesta hyva ja ruska tosi kaunis. Maasto mukavaa kulkea ja
iltanuotioilla aika kului mukavasti. Porukalla tehtiin leirissa t6itd, mutta Hanna oli pdamet-
suri ja tiskikone. Liisi keitteli aamupuurot4énolle lankesi usein péaivakahvin keitto.

Seuraavaa vaellusta varten Hannan taytyy hommata uimakengéat ja jatesakki. Liisin
tehd& kynsikkaat ja kankaisia pussgjaon varata sytytyspaloja sadeilmoja ja tuulista
saata varten.

Retkella mukanAino, Liisi ja Hanna.




Pyydetaan palauttamaan ellei vastaanottajaa tavoiteta, osoitteeseen:
Heinolan Latu ryMakirinne 1B 18100 Heinola

Valinevuokrat
Vain Heinolan Ladun jasenille, Harri Ikonen p. 045 675 0808

Vuokra Vuolra

Valine Paiva Viikko
Rinkka 4e 10e
Lapsenkantorinkka 5e 20 e
Keitin - 5e
Teltta 4e 10e
Ahkio 5e 20 e
Lapsiahkio 10 e 50 e
Laavu 4e 10e
Kota 20e 50e
Erasukset de 10e
Lumikengat, aik.ja lapset 4e 20 e
Kéavelysauvat 4e 15e

LITY JASENEKSI

Heinolan Ladun jaseneksi voit ilmoittautua wwswomenlatu.fi postitse
Heinolan Latu §. tai puhelimella jasensihteeAsta Mykra p. 0400-490973

Heinolan Ladun jasenmaksut vuodelle 201

Perhe jasenmaksu 30e
1. jasen 20e
Rinnakkaisjasenmaksu 10e

Nuorisojasen 7 e (alle 16v)




